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平成２８年（ワ）第２４０７号 自衛隊南スーダンＰＫＯ派遣差止等請事件 

原  告  平 和子 

被  告  国 

  

 

証 拠 説 明 書 

 

２０１８（平成３０）年５月２８日 

 

札幌地方裁判所 民事１部合議係Ｂ 御中 

原告訴訟代理人 

弁護士 佐 藤 博 文 

外 

  

 

号 証 標  目 

(原本・写しの別)  

作成日 作成者 

  

立 証 趣 旨 

甲Ａ 

２２１ 
トラウマ 

写

し 
H25.1.22 

著者 

宮地尚子 

発行所 

岩波書店 

トラウマ・PTSDの定義、発症要件、症

状、治療方法等。 

甲Ａ 

２２２ 

コンバット・ス

トレスと軍隊 

滋賀大学経済

学部研究年報

Vol.19 

写

し 
H24. 

著者 

福浦厚子 
コンバットストレスの定義、歴史。 

甲Ａ 

２２３ 

専門医をめざ

す人の精神医

学 

写

し 
H23.3.15 

編者 

山内俊雄他 

発行所 

医学書院 

PTSDの診断基準、諸症状。 

甲Ａ 

２２４ 

DSM-5 精神疾

患の分類と診

断の手引き 

写

し 
H29.5.1 

監修 

日本精神神

経学会 

発行所 

医学書院 

PTSDの診断基準、諸症状。 
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甲Ａ 

２２５ 

戦争とトラウ

マ 

写

し 
H30.1.1 

著者 

中村江里 

発行所 

吉川弘文館 

PTSDの診断が難しく、統合失調症と誤

診してしまう危険のあること 

旧日本軍における精神疾患に対する

対応・考え方・発表内容 

甲Ａ 

２２６ 

「戦争」の心理

学 

写

し 
H20.3.25 

著者 

デーヴ・グロ

スマンほか 

訳 

安原和見 

発行所 

二見書房 

戦場での兵士の心理状態、身体症状 

戦闘後の兵士の心理状態、身体症状 

米兵における精神疾患による戦線脱

落者の数。 

甲Ａ 

２２７ 

メンタル・ヘル

スをめぐる米

軍の現状と課

題 

レファレンス

H21.8 

写

し 
H21.8 

著者 

鈴木滋 

米軍・米国における海外派遣兵士の精

神疾患の歴史、現状と対策・課題。 

甲Ａ 

２２８ 

戦争における

「人殺し」の心

理学 

写

し 
H18.4.10 

著者 

デーヴ・グロ

スマン 

訳 

安原和見 

ベトナム戦争帰還兵の帰国後の生活

実態、家庭状況、子どもの状況 

甲Ａ 

２２９ 

防衛省・自衛隊

のメンタルヘ

ルス対策 

レファレンス

H27.1 

写

し 
H27.1 

著者 

鈴木滋 

防衛省・自衛隊による自衛官及びその

家族に対する精神疾患対策の現状と

課題 

甲Ａ 

２３０ 

AERAdot. 

イラク派遣隊

員 29人が自殺 

帰還隊員らが

語った PTSDの

恐怖 

写

し 
H27.8.20 週刊朝日 

イラクに派遣された自衛官がイラク

から帰還後にコンバットストレスに

よるものと思われる PTSD を発症し、

自殺に至ったこと。 

甲Ａ 

２３１ 

中日新聞 

「われらの憲

写

し 
H26.7.19 中日新聞 同上 



3 

 

法」誰がために 

自衛隊 60 年

（４）痛み 

甲Ａ 

２３２ 

平和新聞 

第 2159号 

写

し 
H30.2.5 平和新聞 

南スーダンに派遣された自衛隊員に

精神・行動障害が認められ、自殺の発

生も予想されていたこと 

甲Ａ 

２３３ 

成果報告 

抜粋 

写

し 
不明 陸上自衛隊 同上 

甲Ａ 

２３４ 

時事ドットコ

ム 『自衛官２

人が自殺＝南

スーダン PKO

後に』 

写

し 
H30.3.16 

時事ドット

コム 

南スーダンPKOに派遣された自衛官の

うち、２人が帰国後に自殺していたこ

と。 

甲Ａ 

２３５ 

自衛隊の PTSD

対策 

写

し 
H25.2.4 

編集 

防衛システ

ム研究所 

発行所 

内外出版 

今後海外派遣される自衛官にはメン

タルヘルスが重要な課題であること 

自衛隊には臨床心理士が不足するな

ど自衛官のメンタルヘルスへの対策

が不十分であること。 

甲Ａ 

２３６ 

朝日新聞 

『南ｽｰﾀﾞﾝ 武

器携行命令』 

写

し 
H30.4.23 朝日新聞 

南スーダンPKOに派遣されていた自衛

官に対し、武器携行命令が出され、日

報には「戦闘」と記載されていたこと 

甲Ａ 

２３７ 

安全情報（第３

号） 

写

し 
H28.7.11 

陸幕人事部

厚生課 

自衛隊が、派遣隊員の家族に対し、虚

偽の説明を行ったこと。 

甲Ａ 

２３８ 

軍問研ニュー

ス『防衛省想定

問答 南スー

ダン政府軍に

よる自衛隊宿

営地の攻撃を

想定』 

写

し 
H30.4.26 

軍事問題研

究会 

南スーダン PKOの活動中に、自衛隊の

宿営地に対し南スーダン軍が攻撃を

仕掛ける可能性を、防衛省が認識して

いたこと。 

甲Ａ 

２３９ 

北海道南西沖

地震を体験し

た子どもの精

神健康 

精神療法 第

写

し 
H8.2 

著者 

藤森和美ほ

か 

災害というトラウマ体験においては、

親がトラウマ体験により感じた脅威

や恐怖を、親の反応をみた子どもが間

接的にその脅威や恐怖を体験するこ

とがあること 
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２２巻１号 

甲Ａ 

２４０ 

二次的外傷性

ストレス 

写

し 
H15.6.20 

編者  B.H.

スタム 

訳 小西聖

子ほか 

発行所 

誠信書房 

PTSD やトラウマに罹患した被害者と

長期間関わることで、共感疲労や燃え

尽きを起こすことがあること。 

甲Ａ 

２４１ 

帰還兵はなぜ

自殺するのか 

写

し 
H27.8.18 

著者 デイ

ビッド・フィ

ンケル 

訳者 

古屋美登里 

発行所 

㈱亜紀書房 

サスキア・シューマン、クリスティ・

ロビンソンなど帰還兵の妻が、海外派

遣から戻ってきた夫が PTSD に罹患し

てしまい、自らが精神疾患に罹患する

などの被害を受けていること。 

 

以上 

 

 

 

 

 


